
STARTTS အံၤၤ�ဟ့်ၣ်��လီၤၤ�အံၤသးးလီၤၢကဟ့ၣ်ၤးဖီၣ်ၤ��မၤ�တၢ်ၢ �ဒီးၤး န နၤၢ �တၢ်ဂၤ�တၢ်ၢ �အ်ံၤ��ဆ်ူၣ်��အ်ံၤ��ချ့့�အံၤဂ်ၤၢ �အံၤက့�် ချ့ၤဖီၣ့်တ်ၢ်ၢ �လ်ီၤ�ပ်ိာ်��မၤ�ထဲွဲ�တၢ်ၢ �သးဒီးၤ��
သးဒီးၢ အံၤတၢ်ၢ �သ်း��တၢ်ၢ �သးၤန�်�လီၤၤ�.

Karen / ကညီီကိ �ၥ်် 

တၢ်် �အ်ိၣ်��ဆ်ူၣ်��အ်ိၣ်��ချ့့�အိၣ်တၢ်် �ဂ့်ၢ်် �တၢ်် �ကျိၤ့�်

တၢ်် �သဒံၣ်���သဒံၣ််တၢ်် �ဂ့်ၢ်် �နီၢ််် �နီၢ််် �အိၣ်လံာ်���ကျိၤဘျံး့ ��

တၢ်ၢ �ထွဲၢဖ််ီၣ်��နတၢ်ၢ �ဂ်ၤၢ �တၢ်ၢ �က့�် 
• ပထၢၢဖ်ှိၣ်��်တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��လိၤ��လိၤ��လိၤၢနအိၣ်��် ဖဲှိၣ်မ့်ၢ်ၢသ့််မ့်ၢ်ၢဘ်ၣ်�်အိၣ်ခါါလီိၤ�.

• ဖဲှိၣ်တၢ်ၢဒ်််အိၣ်ၤ�ပမ့ၢ်�မ့်ၢ်ၢတ်ၢ်သ့်ဘၣ်�်အိၣ်ခါါ, မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်လိၤၢဂ့်ၢ်ၢဂီ့်ၢ်ၢအ်ိၣ် ူတၢ်ၢအ်ိၣ်��်သ့းတၢ်ခါါအိၣ်ပူ�, ပကလိၤ��်ဘၣ်�်စ့်ၢ်ၢကီ်းတၢ်ၢထ်ၢၢဖ်ှိၣ်��် တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ �� လိၤၢဟံၣ်ၤ�်ဖှိၣ်�ဃီီဖှိၣ်�, တၢ်ၤ�သ့က�း, ပ်�
က်ၢထဲ််ၢက ဟံၣ်ကုယာ်််တၢ်ၢ ်မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ပ်�အိၣ်ဂ့ၢ်�တၢ်ဂ့ၢ်�လိၤၢအိၣ်မ့ၢ်�စ့ၢ်ၢ�ပ်� လိၤၢ တၢ်ၢက်ဟံၣ်�််န� ဒီ်းတၢ်ၢက််ၢထဲ််ၢကဟံၣ်ကုယာ််် လိၤၢအိၣ်ဖှိၣ်�းမ့ၢ်ၤက သ့်၀ဲဲအိၣ်ဂီ့ၢ်ၢလီ်ိၤ�. 

တၢ်ၢ �ဘံၣ်ၤ��တၢ်ၢ �ဘံၣ်ၢလီၤၢ တၢ်ၢ �ဂ်ၤၢ �တၢ်ၢ �က့�်လီၤၢ တၢ်ၢ �ထွဲၢဖ််ီၣ်��အံၤၤ�အံၤဂၤၤၢ �
• STARTTS ပ််ဃီ််နတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ �� လိၤၢအိၣ်ၤ�်လဲိၤးထြီထီၢနၤး တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ�အိၣ်တၢ်ၢကဲ််းန�်ီ လိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်ထဲ်ၢဒီ်း ခီါ�်ဖူှိၣ်� ထၢၢ�်တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢထ်ၢၢဖ်ှိၣ်��်အိၣ်လီိၤၢ ်လိၤၢအိၣ်ဘၣ်ၤ�်အိၣ်ဘၣ်ၢတၢ်

ခါါလီိၤ�. 

• ဖဲှိၣ်နမ့်ၢ်ၢထီ်ၢ�်တၢ်ၢ် ်STARTTS တၢ်ခါိးး 2016 န�််, ဘၣ်�်သ့်�်သ့်�်ပကပ််ဃုီ််စ့်ၢ်ၢကီ်း တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ�အိၣ် တၢ်ၢကဲ််းန�်ီကဲ်းဃီါ လိၤၢအိၣ်အိၣ်��်လိၤၢလိၤၤ် ်က်အိၣ်က်ၢအ်ိၣ်ဂီ့ၢ်� န�််
လီိၤ�. 

• ပမ့ၢ်�ထဲ်ၢတၢ်ၢဘ်ၣ်ိၢ ဒီ်းဖီှိၣ်လိၤစ့ၢ်ၤ�်လိၤၢအိၣ်ဃီၤးတၢ်ဖှိၣ်�်, ဘၣ်�်ထဲ်ၢဒီ်းတၢ်ၢပ်််ဃီ််နၢီတ်ၢ်ဂ့ၢ်�အိၣ်ဂ့်ၢ်ၢအ်ိၣ်ကိ �� လိၤၢက်ၢဂီ့်ၢ်�တၢ်ဘၣ်ိးးမ့ၢ်ၤ� လိၤၢတၢ်ၢက်ဒီ်သ့ဒ်ၢ နတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ �� လိၤၢတၢ်ၢမ့်ၢ်�န ်ၢသူ့်
လိၤၢတၢ်ၢတ်ၢ်ဟံၣ်�််စ့ၢ်�ဟံၣ်�််ကမီ့ၢ်�, တၢ်ၢဟ်ံၣ်ါမူ့ၢ်််ဟံၣ်ါမ့ၢ်ၢ ်မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်တၢ်ၢသူ့်ကမ့ၢ်�်တၢ်ၢတ်ၢ်ဖှိၣ်�်န�််လီိၤ�.

တၢ်ၢ �သ်း မ်ၤတၢ်မ်ၤၢ � တၢ်ၢ �ထွဲးးဖီၣ့်�တၢ်ၢ �ဂ်ၤၢ �တၢ်ၢ �က့�် 
• STARTTS အိၣ်ၤ�ဘၣ်�်သ့်�်သ့်�်ကသူ့ မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ထုၢးဖှိၣ်ိါထီၢ�် နတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ �� လိၤၢတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢလ်ိၤၢလိၤ််တၢ်ဖှိၣ်�်အိၣ်ၤ�အိၣ်ဂီ့ၢ်ၢလီ်ိၤ�- 

• လိၤၢတၢ်ၢက်ဆဲူၣ်းကိ �းန�ဘၣ်�်ထဲ်ၢတၢ်ၢသ့််�်နၤ�ဖှိၣ်းသီ့ လိၤၢကထၢၤ�်လိၤ�် ်သ့းဆူူၣ်ညီါတၢ်ဖှိၣ်�်အိၣ်ဂီ့ၢ်ၢ ်

• လိၤၢတၢ်ၢက်ဆဲူၣ်းကိ �း ဆူူၣ်�်ခါိ�အိၣ်ပ်�စဲ့ၢ်�်န�ီလိၤၢအိၣ်ဂ့ၢ်�တၢ်ဖှိၣ်�် လိၤၢအိၣ်ပ�်ဃုီ််လိၤၢနတၢ်ၢက််ၢထဲ််ၢအိၣ်ပူ�လိၤ��လိၤ��

• လိၤၢတၢ်ၢက်ဆဲူၣ်းကိ �းန� လိၤၢတၢ်ၢဟ်ံၣ်�််ကဒ်ါတၢ်ၢထ်ၢၤ�်တၢ်ၢ ်ပ််သ့း လိၤၢတၢ်ၢမ့်ၢ်�စ့ၢ်ၢ�လိၤၢနဒ်�းန ်ၢဘ်ၣ်�်အီိၣ်�လိၤၢပအိၣ်��် ဒ််သ့�းကမ့ၢ်�စ့ၢ်ၢ�ပ်�လိၤၢ ပကသ့ၤသ့မ့ၢ်�းက်� ဒီ်းမ့ၢ်�ဂ့်ၢ်�ထီၢ�်
ပတၢ်ၢမ့်ၢ်� စ့ၢ်ၢ�တၢ်ဖှိၣ်�်အိၣ်ဂီ့ၢ်ၢ ်

• ဆူူၣ်ကူ�ဖှိၣ်�တၢ်ဖှိၣ်�်ဒီ်းပ်�မ့ၢ်�တၢ်ၢဖ်ှိၣ်�အိၣ်ဂ့ၢ်�လိၤၢတၢ်ၢသ့်��်လိၤ� အိၣ်တၢ်ၢပ်ညီ��်တၢ်ဖှိၣ်�်အိၣ်ဂီ့ၢ်ၢ ်

• ဆူူၣ်ဆူူၣ်�်ခါိ�အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�စ့ၢ်ၢ�အိၣ်ဂ့ၢ်� ဒီ်းပ်�သ့ၢဖုှိၣ်တၢ်ဖုှိၣ် လိၤၢတၢ်ၢဟ်ံၣ်�််စ့ၢ်�ဟံၣ်�််ကမီ့ၢ်�အီိၣ်� လိၤၢတၢ်ၢက်မ့ၢ်�စ့ၢ်ၢ�ဒီ်သ့ဒ်ၢ တၢ်ၢလီ်ိၤ�ပိ ၤ�အိၣ်နး ဒီ်းအိၣ်ဒ်��်အိၣ်မု့ၢ်ၢတ်ၢ်ခါါလိၤၢပ်�တၢ်ဂ့ၢ်�အိၣ်တၢ်ၢ ်
အိၣ်��်မူ့ၢ်, တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ� မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်တၢ်ၢအ်ိၣ်��်မု့ၢ်််ဆူၣ်�းပၢ�, အိၣ်ဒ်�ဒ််ဂ့်ၢ်ၢဂီ့်ၢ်ၢအူ်ိၣ်တၢ်ၢအ်ိၣ်��်သ့းတၢ်ခါါ 

• လိၤၢတၢ်ၢက်ဆ်ူၣ်�းထီၢ�်မူ့ၢ်ဒ်ါခါ��်တၢ်ဖှိၣ်�် ဒီ်းပ်�လိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်ထဲ်ၢ ဘၣ်�်ဃီးတၢ်ဖှိၣ်�် လိၤၢတၢ်ၢက်ရဲဲၣ်�်ကိ�ဲပၢဆ်ူၣ်ၢ တၢ်ၢက်ဒ်းူကဒ်�််တၢ်ခါါ, မ့ၢ်�သဲ့စ့ၢ်းတၢ်ၢဟ်ံၣ်ၤးန ်ၢဂ့််ၢ်ၢ၀ီ်ဲ မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်တၢ်ၢဆ််ူၣ်�း
ထီၢ�်လိၤၢအိၣ်ထီၢဒ်ါ STARTTS မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ပဆူူၣ်�်ခါိ�ပ်�စဲ့ၢ်�်န�ီအိၣ်ကိါတၢ်ဂ့ၢ်�

• တၢ်ၢပ်ညီ��်တၢ်ဖှိၣ်�်လိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်ထဲ်ၢဒီ်း STARTTS အိၣ်တၢ်ၢဖ်ှိၣ်ၤးတၢ်ၢမ့်ၢ်� ဒီ်းအိၣ်တၢ်ၢရ်ဲၣ်�ဒီ်းမ့ၢ်�န ်ၢတ်ၢ်ၢ ်လိၤၢပပ်�မ့ၢ်�န ်ၢသူ့်တၢ်ၢတ်ၢ်ဖှိၣ်�်, ပ�်ဃုီ််စ့်ၢ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�စ့ၢ်ၢ�, တၢ်ၢရဲ်ဲၣ်�်လီိၤ�ကိ�ဲလီိၤ�, 
တၢ်ၢပူ်�ဖှိၣ်ိးဲဒီ်းကၤၢစီ့်ၢ်အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�ဂ့်ၢ်�ထီၢ�် အိၣ်တၢ်ၢဟ်ံၣ်းူတၢ်ၢဂဲ့်ၢ်�တၢ်ဖှိၣ်�် 

• ဖဲှိၣ်နမ့်ၢ်ၢတ်ၢ်အဲိၣ်�်ဒ်�းလိၤၢပကထၢၢဖ်ှိၣ်��်, သူ့ မ့်ၢ်တၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ပ််ဖှိၣ်ိါ ထီၢ�်တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��တၢ်န�ီ လိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်ဃီးဒီ်းန�န�််, နက ဘၣ်�်တဲၢ်ပူးပ်�လီိၤ�, ဒီ်းပကတဲၢ်သ့က�းတၢ်ၢပ်�််ထဲ်ၢထီၢ�်
အိၣ်ခါၤ တၢ်မ့ၢ်ၤ� လိၤၢလိၤၢလ်ိၤၢအိၣ်ကအိၣ်��်၀ဲဒဲ်�်လိၤၢ နတၢ်ၢက််ၢထဲ််ၢအိၣ်ဂီ့ၢ်ၢန်�််လီိၤ�. 

• တၢ်ၢသ့်��်တၢ်ၢသီ့်အိၣ်ၤ�ပိ၀ဲဲဒဲ်�် မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်လိၤ��်ဘၣ်�်၀ဲဒဲ်�် STARTTS လိၤၢကထုၢးဖှိၣ်ိါထီၢ�်နနၢီတ်ၢ်ဂ့ၢ်�တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�် အိၣ်��်ခါိ�အိၣ်ဂ့်ၢ်ၢအ်ိၣ်ကိ ��, အိၣ်ဒ်�န�််- 

• ဆူူၣ်ပ်�ဃုီသ့်�်ညီါမ့ၢ်�လိၤ�တၢ်ၢတ်ၢ်ဖှိၣ်�် လိၤၢအိၣ်မ့ၢ်�၀ဲဒဲ်�်က မ့ၢ်ိၢၢအ်ိၣ်တၢ်ၢသ့်းစဲ့ၢ်အိၣ်တၢ်ၢတ်ၢ်�််ကိ�ဲ လိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်တၢ်ၢအ်ိၣ်ၢ�်လီိၤ�တၢ်ၢူလ်ိၤ�် ်အီိၣ်� ခီါဖှိၣ်ိ �ပ်�ကူပ်�ကညီီအိၣ်တၢ်ၢဃု်ီသ့်�်ညီါ
မ့ၢ်�လိၤ� ဒီ်းတၢ်ၢသ့်ကဲ််ပ၀ဲးအိၣ်သ့န�အိၣ်ကမ့ၢ်ၤးတၢ်ၤ်် 

• ဆူူၣ်တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ�အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�စ့ၢ်ၢ�လိၤၢအိၣ်ဂ့ၢ်� မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ကရဲၣ်ၢဒ်းုလိၤ�ူပ�််မ့ၢ်�ထဲ်ၢကမ့ၢ်ိၢၢ ်ဒီ်းသဲ့စ့ၢ်းတၢ်ၢဘ်ၣ်ိၢလိၤၢအိၣ်မ့်ၢ်ၢတ်ၢ်ၢဒ်််သ့�း ပၢ�ကီၢ,် ဖဲှိၣ်နမ့်ၢ်ၢဟ်ံၣ်�််ပ်�ဒီ်းတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢ ်
ကိ �� ဘၣ်�်ထဲ်ၢဒီ်းသဲ့စ့ၢ်းကီ်ၢမ့််ၢ်�်အိၣ်ဒ်��်အိၣ်မု့ၢ်ၢတ်ၢ်ခါါ, ပ�်ဃုီ််တၢ်ၢမ့်ၢ်�တၢ်ရီဲၣ်တၢ်ပါ, ဟံၣ်ၤ�်ပူ�ဃီီပူ�တၢ်ၢစု့်ၢ်ဆူူၣ်�်ခီါ�်တၢ်ကး, ဖှိၣ်�သ့�်တၢ်ၢမ့်ၢ်�တၢ်ရီဲၣ်တၢ်ပါ, ဒီ်းအိၣ်ဂ့ၢ်�ဆူူၣ်ညီါ 

• ဆူူၣ်ကရဲၣ်ၢကရဲၣ်�အိၣ်ဂ့ၢ်� ဖဲှိၣ်တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��ဘၣ်�်ထဲ်ၢဒီ်းတၢ်ၢပူ်� ဖှိၣ်ိးဲ, ဖှိၣ်�သ့�်တၢ်ဂ့ၢ်� မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်သ့းစ့ၢ်ၢတ်ၢ်ဂ့ၢ်�အိၣ်တၢ်ၢဘီ်ၣ်�်တၢ်ၢညီ်ီ မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢတ်ၢ်ၢအ်ိၣ်��်မု့ၢ်််အိၣ်��်ပၢ� 

• လိၤၢတၢ်ၢက်လိၤ�ူပ�််မ့ၢ်�ထဲ်ၢ၀ဲဒဲ်�်တၢ်ၢက်�းဃီီ�ဆူူၣ်ကီ်ၢဘ်ၣ်ိ�်ီ  မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်တၢ်ၢက်က်ၢဃု်ီတၢ်ၢအ်ိၣ်တၢ်ၢဟ်ံၣ်�််တၢ်ၢက်လိၤၢုဖ်ှိၣ်�းသဲ့စ့ၢ်း ဖဲှိၣ်ကီ်ၢဘ်ၣ်ိ�်ီ မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ပၢ�ကီၢလ်ိၤ��်ဘၣ်�်နတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢ ်
ကိ �� ဒ််တၢ်ၢအ်ိၣ်�်ုသ့းလိၤၢကီ်ၢဘ်ၣ်ိ�်ီအိၣ်ပူ� 

တၢ်ၢ �ကဒ်ီးးနၢ် �ဘံၣ်��တၢ်ၢ �ဂ်ၤၢ �တၢ်ၢ �က့�်ခဲျ့�းယာ်��

• လိၤၢ NSW Health Privacy Manual for Health Information (နူစီူ့ၢ်း၀ဲ(်လိၤ)ဆူူၣ်�်ခါိ�တၢ်ၢသ့်ဒ်ၤ�်သ့ဒ်ၢအိၣ်လိၤၤ် ် စ့ၢ်�််စု့ၢ်လိၤၢတၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ�အိၣ်တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��) ဒီ်း 
Health Records and Information Privacy Act 2002, HRIPA (ဆူူၣ်�်ခါိ�တၢ်ၢမ့်ၢ်�န�်ီမ့ၢ်�ဃီါတၢ် ဖှိၣ်�် ဒီ်းတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��တၢ်ၢသ့်ဒ်ၤ�်သ့ဒ်ၢအိၣ်တၢ်ၢသ့်��်တၢ်ၢသီ့် ၂၀ဲ၂၂) အိၣ်
ဖီှိၣ်လိၤ််န�်် နအိၣ်��်ဒီ်းခဲ်ါးယာ်််လိၤၢတၢ်ၢက်မ့ၢ်�န ်ၢသူ့် တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��လီိၤ�. တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ�တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ �� အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�စ့ၢ်ၢ�အိၣ်တၢ်ၢဖ်ှိၣ်ၤးတၢ်ၢမ့်ၢ်� (Health Information Service, 
HIS) လိၤၢအိၣ်အိၣ်��်လိၤၢ STARTTS န�်် ဟံၣ်�််န� ဒီ်းန STARTTS တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ� အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�န�်ီမ့ၢ်�ဃီါတၢ်ဖှိၣ်�်လီိၤ�.

• ဖဲှိၣ်နမ့်ၢ်ၢန်််လိၤၢတၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��လိၤၢပဟံၣ်ၤးဃီ်် လိၤၢအိၣ်ဘၣ်�် ထဲ်ၢဒီ်းန� မ့်ၢ်ၢတ်ၢ်ဘၣ်�် မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်STARTTS မ့်ၢ်ၢမ့်ၢ်�ကမ့ၢ်�်တၢ်ၢ ်န�််, ၀ဲၤသ့းစူ့ၢ်�ဒ်းုသ့်�်ညီါဘၣ်�်ပ်� ဒီ်းပကဘီ်ၣ်ဘၣ်�်က်�
အီိၣ်� မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ထၢၢနူု် ်လီိၤ�တၢ်ၢမ့်ၢ်�န�်ီတၢ်ခါါ လိၤၢနတၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ�အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�န�်ီအိၣ်ဂီ့ၢ်ၢလီ်ိၤ�.

• ပကသ့မ့ၢ်ၢက်ၤ််တၢ်ၢမ့်ၢ်�န ်ၢသူ့်တၢ်ၢအ်ိၣ်ခဲ်ါးအိၣ်ယာ််် လိၤၢနနၢီတ်ၢ် ဂ့ၢ်�တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��လိၤၢတၢ်ၢအ်ိၣ်��်သ့းလီိၤ�ဆီူၣ်တၢ်ဖှိၣ်�်အိၣ်ပူ�, အိၣ်ဒ်� ဒ််သ့�းဖဲှိၣ်မ့်ၢ်ၢဟ်ံၣ်�််လီိၤ�န�ဒီ်း တၢ်ၢမ့်ၢ်�န ်ၢသူ့်အိၣ်ခဲ်ါးအိၣ်ယာ်််
အိၣ်ၤ� ကဒ်းုကဲထီၢ�်န ်ၢန်� မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ပ်�အိၣ်ဂ့ၢ်�တၢ်ဂ့ၢ်�အိၣ်ဂီ့ၢ်ၢတ်ၢ်ၢလီ်ိၤ�ပိ ၤ�လိၤၢနၢီသ့်း မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်နၢီခ်ါ�တၢ်ၢဘ်ၣ်�်ဒ်�ဘၣ်�်ထၢၤးအိၣ်ခါါန�််လီိၤ�. 



ဖဲှိၣ်နမ့်ၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဒီ်းတၢ်ၢသ့်ၤက်ၢတ်ၢ်ဖှိၣ်�် မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်တၢ်ၢက်ဒ်းူကဒ်�််တၢ်ခါါ လိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်ဃီးဒီ်းတၢ်ၢ ်
သ့ဒ်ၤ�်သ့ဒ်ၢ လိၤၢနနၢီက်စ့ၢ်ၢတ်ၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��န�််, တၢ်ဘၣ်�်ကီသ့းလိၤၢ တၢ်ၢက်ဆဲူၣ်းကိ �း၀ဲဲ
ဒ်�်တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါ �ိအိၣ်တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�စ့ၢ်ၢ� ခီါဖှိၣ်ိ �ကိ ��ကိလဲိၤၢလိၤ််တၢ်ဂ့်ၢ်�- 

လီၤၤတၢ်�စ်ိ- (02) 9646 6700    

အံၤၤမ်ၤ(လီၤ)- STTS-HealthInformationService@health.nsw.gov.au

လီၤၤ��ကဲၢ �သးတြဲၤတၢ်��တၢ်ဖီၣ်�� 
Health Records Information Privacy Act 2002 
NSW Health Privacy Manual for Health Information  
Privacy and Personal Information Protection Act 1998

တၢ်ၢသ့်ဒ်ၤ�်သ့ဒ်ၢအိၣ်တၢ်ၢသ့်��်တၢ်ၢသီ့်လိၤၢအိၣ်ဂ့ၢ်� ဒီ်းတၢ်ၢဘ်ၣ်ိၢသဲ့စ့ၢ်းလိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်ထဲ်ၢဘၣ်�်ဃီး 
Health Administration Act 1982 
Mental Health Act 2007 
Public Health Act 1991 
Commonwealth Privacy Act 1988 
Government Information (Public Access) Act 2009 
State Records Act 1988 
Children and Young Persons (Care and Protection) Act 1998

ဆူၣ်း�ကျိၤ့�်ဘျံး��ပှၤၤ�

ပ်ိာ်�မၤ�နၢ် �သ်းတၢ်ၢ � ပ်ိာ်�နၤၢ �တၢ်ဂၤ�စိး��စိး��လီၤၢအံၤဂၤ� ပိာ်ၤၢ �ရီၤတၢ်�ချ့�းတၢ်ၢ � မ်ၤတၢ်မ်ၤၢ � တၢ်ၢ �အံၤး��ကၤ�အံၤချ့ၤ
ပိာ်နၤ��

တၢ်ၢ �မၤ�နၤ��မၤ�ဃါ�အံၤလီၤၤ��ကဲ�းဒ်ီးတၢ်ဖီၣ်�� လံာ်���ပှၤတၢ်�ထ်ီၣ်��လံာ်် တၢ်် �ကျိၤမၤ�နီၢ် ်် �သ်၀ဲးဒံၣ်��တၢ်် �အ်ိၣ်��ဆ်ူၣ်��အ်ိၣ်��ချ့့� တၢ်် �က်ျိၤ် �ထ်ီၣ်းကျိၤဟုု
ကျိၤယာ်��တၢ်် �မၤ�နီၢ်�်�မၤ�ဃါါအိၣ်လံာ်���တၢ်က််ျိၤ် �ဒ်ံၣ်

လိၤၤ် ်တၢ်ၢကဲ််းဃ်ီထီၢ�်တၢ်ၢတ်ၢ်ခါါလိၤၢအိၣ်ပ�်
ဃုီ်် 

• ပ်�မ့ၢ်�န ်ၢသူ့်တၢ်ၢမ့်ၢ်ၤ�အိၣ်လိၤၢအိၣ်ပဲ်�

• အိၣ်��်ဖှိၣ်ိ�်ဲမု့ၢ်ၢန်ၤ�မု့ၢ်ၢသီ့်

• တၢ်ၢမ့်ၢ်�န�်ီမ့ၢ်�ဃီါအိၣ်ကလိၤု် ်ကလိၤု် ်တၢ်
ဖှိၣ်�် အိၣ်မု့ၢ်ၢန်ၤ�လိၤၢတၢ်ၢလ်ိၤ��်ဘၣ်�်အီိၣ်� 

• တၢ်ၢမ့်ၢ်�န�်ီမ့ၢ်�ဃီါ/တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ ��လီိၤ�
ဆီူၣ်လိၤၢတၢ်ၢ ်လိၤ��်ဘၣ်�်အီိၣ်�အိၣ်ဂ့်ၢ်ၢအ်ိၣ်
ကိ ��လီိၤ�တၢ်ၤၢ ်

• တၢ်ၢလီ်ိၤၢဖဲ်ှိၣ် STARTTS လိၤ��်ဆ်ူၣ်ၢလိၤၤ် ်
တီၢ်လိၤၤ် ်မီ့ၢ်တၢ်ဖှိၣ်�်

တၢ်ၢ �ကဲၢ �၀ဲ�ဒီး��တၢ်ၢ �မၤ�နၤ��မၤ�ဃါ� လံာ်���ပှၤတၢ်�ထ်ီၣ်��လံာ််တၢ်် �ကျိၤမၤ�နီၢ် ်် �သ်၀ဲးဒံၣ်�� တၢ်် �အ်ိၣ်��ဆ်ူၣ်��အ်ိၣ်��ချ့့�တၢ်် �က်ျိၤ် �ထ်ီၣ်း အိၣ်တၢ်် �
က်ျိၤး�နီၢ်�်�အိၣ်လံာ်���တၢ်က််ျိၤ် �ဒ်ံၣ်

• HIS ကဆဲူၣ်းကိ �းန�လိၤၢတၢ်ၢက်မ့ၢ်�တၢ်ၢသ့််�်နၤ�ဖှိၣ်းသီ့တၢ်ခါါ  

• HIS အိၣ်ခါၢ�်စ့ၢ်းကထၢၤ�်လိၤ�် ်သ့းဒီ်းန� ဒီ်းစ့ၢ်ၤးဆူၣ်ၢက်�နတၢ်ၢ ်သ့ၤက်ၢလ်ိၤၢအိၣ်ဘၣ်�်
ထဲ်ၢဒီ်း နတၢ်ၢကဲ််းန�်ီန�််လီိၤ�. သ့န််က်, ခါၢ�်စ့ၢ်းအိၣ်ၤ�တၢ်ရဲ်ှဲပူး၀ဲဒဲ်�် သ့းတၢ်ၢဆ်ူၣ်�
ကမ့ၢ်��်ဆူၣ်�းကမ့ၢ်းဂ့်ၢ်ၢ၀ီ်ဲ အိၣ်တၢ်ၢသ့်ၤက်ၢတ်ၢ်ဖှိၣ်�်န�််ဘၣ်�်.

တၢ်ၢ �ထွဲၤ��တၢ်ၢ �အံၤဘံၣ့် ၤတၢ်ၢ �မၤ�နၤ�� မ်ၤတၢ်မ်ၤၢ � 
တၢ်ၢ �ဆူၣ်ၤ��ထဲွဲ�အံၤလီၤၤ��ပိာ်ရီၢ တၢ်် �ဃ်ါထ်ီၣ်��လံာ််တၢ်် �ထ်ီၣ်��တၢ်် �အိၣ်ဘျံး့တ်ၢ်် �မၤ�နီၢ်�်� မ်ၤတၢ်မ်ၤ် � တၢ်် �ဆ်ူၣ်��ထ်ီၣ်းအိၣ်လံာ်���ပှၤရၢ်

ID န�်�တၢ်ၢ �လ်ီၤ��ဘံၣ်��အံၤၤ�
အံၤဒ်ီး- 
လိၤၤ် ်ခီါကီၢ,် ပ်�န�်ီသ့�လိၤ�််အိၣ်လဲိၤးစ့်ၢ်�်, Immicard

နၢီက်စ့ၢ်ၢ ်ID နၢီက်စ့ၢ်ၢ ်ID  

ပ်�မ့ၢ်�န ်ၢသူ့်တၢ်ၢအ်ိၣ် ID
တၢ်ၢတ်ၢ်လိၤ��်ဘၣ်�် ID ဘၣ်�်.

တၢ်ၢ �ဟ့်ၣ်��တၢ်ၢ �ပိာ့် �
(အ်ံၤ��ဒီးၤးမၤးၢ �နၤ�လီၤၢတၢ်ၢ �ဃ်ါထွဲၤ��အံၤဆူၣ်ၢ
ကတၢ်ၤၢ �သးၢလီၤ�အံၤတၢ်ၤၢ �ပ်ိာ်�)

ပ်ိာ်�မၤ�နၢ် �သ်းတၢ်ၢ � တၢ်ၢ �ဟ့်ၣ်��တၢ်ၢ �ပိာ့် �န�်�တၢ်ၢ �လ်ီၤ��ဘံၣ်��အံၤၤ� 

သ့းနၤ�် 16+ ပ်�မ့ၢ်�န ်ၢသူ့်တၢ်ၢ ်

သ့းနၤ�်စ့်ၢ်�န ်ၢ ်16 မ့ၢ်�ၢပ်ၢ ်မ့်ၢ်တၢ်မ့်ၢ်ၢ ်ပ်�က်ၢလ်ိၤၢုဒ််��်ထီၢ�်တၢ်ၢဖ်ှိၣ်�းသဲ့စ့ၢ်း

လဲိၤ�ပူ�က်ၤ်် ပ်�ဟံၣ်�််က်�တၢ်ၢန် ်ၢသ့်ါဒ််လိၤၤ် ်တၢ်ၢန် ်ၢသ့်ါလိၤၢပ်�သ့ၤတၢ်ဂ့ၢ်�ကဲ်းတၢ်ၢ်၀်ဲဲ
အိၣ်သ့�း

တၢ်ၢ �အံၤဘ်ံၣ်းအံၤလီၤ�တၢ်ဖီၣ်�� ပ်ိာ်�လီၤၢအံၤဃါးထွဲၤရ်ူၢ်ၢ �ကၤၢ �သး�းလီၤၤၢ �အ်ံၤ��ကဒီးးတၢ်ဖီၣ်��အံၤဂၤၤၢ �တၢ်ၢ �အံၤဘ်ံၣ်းအံၤလီၤ�တၢ်အ်ံၤ��ဘံၣ်��.
ပ်ိာ်�လီၤၢအံၤဖီၣ်ၤ��ဃါ��ပ်ိာ်��စ်ိ��အံၤကး, တၢ်ၢ �ထွဲးးလီၤၤ�စ်ိ�တၢ်ၢ �အံၤပိာ်ၤ�ချ့ၤ��စိ�းရ်ှၢၣ်ၢ�� မ်ၤတၢ်မ်ၤၢ � တၢ်ၢ �အ်ံၤ��ဆ်ူၣ်��အ်ံၤ��ချ့့�  (Healthcare) အံၤကးတၢ်
ဖီၣ်��အံၤဂၤၤၢ � တၢ်ၢ �ထွဲးးလီၤၤ�စ်ိ�ဃါ��အံၤပိာ်ၤ� 50% လီၤၤ�.  
တၢ်ၢ �အံၤဘ်ံၣ်းအံၤလီၤ�လီၤၢတၢ်ၢ �ကကဲၢ �နတၢ်ၢ �မၤ�နၤ��မၤ�ဃါ�, တၢ်ၢ �ထွဲၤ��တၢ်ၢ �အံၤဘံၣ့် ၤတၢ်ၢ �မၤ�နၤ�� ဒီးၤးတၢ်ၢ �ဆူၣ်ၤ��ထဲွဲ�အံၤလီၤၤ��ပိာ်ရီၢတၢ်ဖီၣ်��န�်�လီၤၤ�. 

STARTTS ကဘၣ်�်ဒ်�းန ်ၢတ်ၢ်ၢဟ်ံၣ်�််အိၣ်ဘူၣ်းအိၣ်လဲိၤ တၢ်ခါိးးတၢ်ၢဟ်ံၣ်�််လီိၤ�လိၤၤ် ်တီၢ်လိၤၤ် ်မီ့ၢ်အိၣ်ဒ်�တၢ်ဖှိၣ်�်န�််လီိၤ�

အံၤကလီၤး�� အံၤပိာ်ၤ�

လိၤၤ် ်ပတၢ်ၤထီၢ�်အိၣ်လဲိၤ  $33.00

ကဘၣ်ိ ၤးပ�ဆူူၣ်ညီါအိၣ်လဲိၤတၢ်ဖှိၣ်�် (လိၤၢတၢ်ၢမ့်ၢ်�န�်ီမ့ၢ်�ဃီါ လိၤၢအိၣ်ကဘၣ်ိ ၤးပ�တၢ်လိၤၢ
က်ၤ်် 80 ကဘၣ်ိ ၤးပ�အိၣ်ဂီ့ၢ်ၢ)်

တၢ်ကဘၣ်ိ ၤး $0.40 

တၢ်ၢ �ဆူၣ်ၢကတၢ်ၤၢ �အံၤယ်ာ်�� • တၢ်ၢ �ဖီၣ်ၤးတၢ်ၢ �မၤ�အံၤမၤးၢ �နၤ�အံၤအံၤ�ကတၢ်ၢၢ � 21 သးၤ 

• ဖဲှိၣ်နတၢ်ၢဃ််ီထီၢ�်မ့်ၢ်ၢကဲ်ဂ့်ၢ်ၢဂီ့်ၢ်ၢအ်ိၣ်နူ�််, နန�်ဲဖှိၣ်ိါထီၢ�်အီိၣ်� လိၤၢနတၢ်ၢဃ််ီထီၢ�်အိၣ်ပူ�သ့်လီိၤ�. တၢ်ၢအ်ိၣ်��်ဆူူၣ်�်အိၣ်��်ခါိ�အိၣ်တၢ်ၢဂ့််ၢ်ၢတ်ၢ်ၢက်ိ �� 
အိၣ်တၢ်ၢမ့်ၢ်�စ့ၢ်ၢ�အိၣ်တၢ်ၢဖ်ှိၣ်ၤးတၢ်ၢမ့်ၢ်� ကမ့ၢ်�ဆူၣ်�န ်ၢန်�ဒီ်းနတၢ်ၢဃ််ီထီၢ�်, သ့န််က်၀ဲၤသ့းစူ့ၢ်�နၢပ်ၢၢလ်ိၤၢ STARTTS မ့ၢ်�တၢ်ၢအ်ိၣ်�်ုကီ�တၢ်
သ့်နတီၢ်မ့ၢ်ၤ�ဘၣ်�်တၢ်က်ၢ ်

မ်ၤ် �ယာ်ကျိၤမၤ�နီၢ် ်် �သ်ယာ် STARTTS တၢ်် �အ်ိၣ်��ဆ်ူၣ်��အ်ိၣ်��ချ့့�အိၣ်တၢ်် �မၤ�နီၢ်�်�မၤ�
ဃါါဒံၣ်�လံာ်း��.


